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東漢時代有一個叫桓景的年青人。一天，

他的師父對他説：「九月九日，你的家鄉將會

發生一場大災難。這一天，你帶領全家登上高

山，每人用紅袋子裝些茱萸，綁在手臂上，再

喝點菊花酒，就可以消災解難了。」 

桓景按照師父的話去做，傍晚回到家裏，

果然見到家中的牲畜都死光了。自此之後，重

陽節登高避難的風俗就流傳下來。 

由於故事發生在農曆九月九日，所以人們

亦稱重陽節為「重九」。 

資料來源:救世軍幼兒服務課程編輯委員會。《幼兒教育語文常識課程大網》。香港：救世軍幼兒服務部，1994。 

 

 想像一下這個故事發生的情境，試畫出一幅能表達重陽節故事的圖

畫。 
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